
Chiroenergetik..

..ist eine, von Frau Heike Mayer
entwickelte, musculofasciale
Methode zum Harmonisieren eines
Bewegungsablauf. Diese besondere
Form des „Einrenkens“ ist nur von
wenigen Menschen anwendbar, und
zeigt keinerlei Nebenwirkungen und
eine nie da gewesene Präzision.
Chiroenergetik basiert auf
minimalen energetischen Impulsen
wodurch Muskel und Bindegewebs-
strukturen entsprechend beeinflusst,
und Blockaden gelöst werden.
Dabei spielt es keine Rolle ob die
Blockaden muskulär oder knöchern
sind.

Es gibt zwei häufige Auslöser von
Blockaden:
1. Traumen - Also alle Arten von
mechanischen Reizen (Unfälle,
Operationen, Verletzungen etc.)
2. Statische Fehlhaltungen bzw.
Disbalancen innerhalb der
Muskulatur.

Blockaden durch Traumen können
meist mittels Chiroenergetik gelöst
werden und bleiben dann in der
Regel verschwunden.

Chiroenergetik wird in der Praxis mit
Elementen aus fast allen Richtungen
der Medizin kombiniert und ist
deshalb wahrscheinlich das
erfolgreichste ganzheitliche
Therapie-Konzept im Bereich
Bewegungsapparat

Schwerpunkte dieser Kombinationen
sind....

 Reflexzonentherapie am Fuß

 MTC Medical-Taping-Concept

 Farblicht-Vakuum-Therapie

Das Therapiekonzept basiert auf der
Annahme, dass ein menschlicher
Körper in erster Linie eine
mechanische Einheit, aus sehr
vielen Einzelteilen ist. Wie z. B. bei
jeder Maschine ist es erforderlich,
dass die Teile optimal zueinander
ausgerichtet sind. Diese
Optimierung ist mittels
Chiroenergetik meist hochpräzise zu
realisieren.

Blockaden durch Fehlhaltungen
erfordern die Mitarbeit des
Patienten, denn Muskelerinnerungen
führen häufig dazu, dass diese
Blockaden erneut entstehen.

Außerdem können mit
Chiroenergetik Verlagerungen
zeitnah wieder ausgerichtet werden,
wodurch sich der Heilungsprozess
bei Verletzungen deutlich optimiert.

Es wird immer deutlicher, dass sich
moderne Menschen zu wenig (bzw.
nicht angemessen) bewegen.
Allerdings zeigt die Entwicklung der
ständig steigenden Zahl von
Rückenpatienten, dass das
vorhandene System (Sport,
Rückenschule etc.) nicht zwingend
optimal sein kann.
Deshalb haben wir, auf Basis der
Chiroenergetik, eine ganzheitliche
Therapie entwickelt, die besonders
den immer häufiger werdenden
muskulären Problemen Rechnung
trägt.


